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Superfood ist hoch im Kurs.
Aber meist kommen diese Le-
bensmittel aus fernen Ländern.
Oft finden sich darin Rückstän-
de von Pflanzenschutzmitteln.
Mit Bio hat das wenig zu tun.
Aber warum in die Ferne
schweifen? Aronia aus Oberös-
terreich liefert diese wertvollen
Inhaltsstoffe.
Die heimische Wunderbeere

und ihr violetter Power-Saft
stellen uns ein bäuerliches Le-
bensmittel zur Verfügung, das
höchste Qualitätsansprüche
weit übertrifft.
„Wir sehen, dass Kunden ver-

mehrt Wert auf regionale Pro-
dukte legen“, sagt AroniaGut-
Bäuerin Burgi Rogl. „Auch Käu-
fer bei unseren Partner-Apo-
theken, Bioläden und Regional-
märkten holen sich bei uns

gerne direkt Zusatzinfos via
Telefon oder Facebook“, schil-
dert Josef Rogl.
Die Familien Strasser und

Rogl heben im Jahr 2015 die
bäuerlicheMarke AroniaGut aus
der Taufe. Anbau und Verarbei-
tung sind hochtransparent. Be-

sucher, Gruppen oder Vereine
sind herzlich willkommen und
erleben hautnah, wie schonend
und vielfältig die Beeren kulti-
viert und sogar auch zu Sirup,
Tee, Essig, Fruchtaufstrich oder
Schokolade weiterverarbeitet
werden.
Darüber, was der Aroniasaft

bei regelmäßigem Genuss an
Wirkung entfaltet, herrscht in
der immer größer werdenden
Fan-Gemeinde kein Zweifel.
„Dass nicht jeder Lebensmittel-
produzent mit seinem Gesund-
heitsversprechen hausieren
gehen kann, ist ja grundsätzlich
eine tolle Sache“, lobt Stefan
Strasser die hohen Standards
der Europäischen Health-Claim-
Verordnung. „Dennoch laufen
wir Gefahr, dagegen zu versto-
ßen, wennwir das positiveWir-

kungsspektrum des violetten
Power-Safts beschreiben“, ist
sich sein Vater Gottfried der
Gratwanderung bewusst.
Rogl und Strasser sind stolz

darauf, was sie auf 35 ha pro-
duzieren – vom Anbau auf
Sonnendämmen bis zur unmit-
telbaren Versaftung in der nur
8 km entfernten Pressanlage.
Durch das spezielle Pressver-
fahren landet ein außerordent-
lich hoher Anteil an Anthocya-
nen, Flavonoiden sowie an OPC,
Mineralstoffen und Vitaminen
im Saft. Knapp 3.800 Beeren
sind für 3l AroniaPUR nötig.
Somit reicht eine Box bei über
den Tag verteilt drei Stamperl
(gesamt ca. 100 ml/Tag) für
einen Monat. Am besten ver-
träglich ist der Saft, wenn man
ihn nach dem Essen trinkt.

Aronia – auf die innerenWerte kommt es an
Diese violette Wunderbeere überzeugt durch ihre Wirkung

AroniaGut investiert in Bio-
qualität und Bienenweiden
zwischen den Sträuchern.
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Mit einer klaren Vision, gesun-
des, gutes und nachhaltiges
Brot aus rein biologischer
Landwirtschaft zu backen,
starteten Stefan Faschinger
und Oliver Raferzeder an die-
sem Tag voll durch. Bereits
nach dem ersten Tag wurden
alle Erwartungen übertroffen.
Auch nach einer Woche, war
der Andrang nach frisch duf-
tendem Brot ungebrochen.
„Schnell war klar, dass wir das
allein so nicht schaffen wer-
den. Wir arbeiteten über 100
Stunden pro Woche, das geht
nur eine kurze Zeit gut.“
Seitdem hat sich viel verän-

dert. „Wir haben drei Standor-
te, sind inzwischen 35 Leute
und haben eine neue Backstu-
be in Steyregg gebaut, die es

uns ermöglicht, nochmals auf
einem ganz anderen Niveau zu
arbeiten.“ An den Grundwer-
ten hat sich aber nichts geän-
dert: 100 % bio, keine Backmi-
schungen, Aromen oder Zu-
satzstoffe und vor allem ehrli-
ches Handwerk.
Unsere Lieferanten suchen

wir uns ganz gezielt aus. „Es
wäre um vieles einfacher, alles
beim Großhändler zu bestellen.
Wir gehen aber einen Schritt
weiter, arbeiten direkt mit den
Landwirten zusammen und so
ist auch garantiert, dass jeder
fair bezahlt wird und die Roh-
stoffe auch regional sind. Kur-
zeWege und biologische Land-
wirtschaft – das ist das Beste
für die Natur!“
Man kann den Süchtigen

übrigens bei der Arbeit zuse-
hen! Mit dem 3 x 2 m großen
Fenster im Shop in Steyregg
können Kunden bei einer Tasse
Kaffee und einem Nusskipferl
den Bäckern am Vormittag di-
rekt bei der Arbeit zuschauen.

„Wir möchten komplett trans-
parent sein und das Handwerk
herzeigen. Wir haben nix zu
verstecken!“

Auf die nächsten 5 Jahre!
Bro(s)t!

brotsüchtig feiert 5. Geburtstag!
Am 23. Mai 2016 öffnete brotsüchtig zum ersten Mal seine Pforten
in der Herrenstraße 8 in Linz.
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Tauchen Sie ein in die Welt des
Whiskys und buchen Sie eine
interessante Führung in der
Whiskydestillerie von Peter Af-
fenzeller im idyllischen Albern-
dorf in der Riedmark. Bei der
Führung erfahren Sie alles über
den gesamten Herstellungs-
prozess vom Getreidefeld bis

zum fertig abgefülltenWhisky.
In der neu vergrößerten Whis-
kyhalle bietet die Destillerie
einen kompletten Einblick von
der Produktion bis hin zum
Fasslager, welcher mit allen 5
Sinnen erlebt werden kann.
Den Abschluss der Führung bil-
det die Verkostung verschiede-
ner Whiskys aus dem Hause
Affenzeller.
Der Besuch kann in dem da-

zugehörigen Gastronomiebe-
reich abgerundet werden. Ge-
nießen Sie in der stilvoll einge-
richten Café Lounge oder auf
der Sonnenterrasse bei herrli-
chem Panoramablick köstliche
Produkte aus der Region. Wo-
nach Ihnen auch immer der
Sinn steht, das Team verwöhnt

Sie mit frischem Kaffee, fruch-
tigen Säften, süßen Mehlspei-
sen sowie Eis, fein garnierten
Jausenbroten und natürlich
Spirituosen aus der Destillerie.
Nebenmehrfach prämierten

Whiskys, dem White Swan Gin
und Vodka zählen Köstlichkei-
ten wie Whiskypralinen, Chut-
neys, karamellisierte Kürbis-
kerne sowie Saucen zum um-
fangreichen Produktsortiment.
Zusätzlich bietet die Destil-

lerie ein umfangreiches Ange-
bot von außergewöhnlichen
Erlebnissen. Für sportliche Ak-
tivitäten bietet sich eine Seg-
way-Tour oder die Wanderung
„Whiskytour A15“ an. Ganz
speziell ist auch der Helikop-
terflug von Linz nach Albern-

dorf. Wer lieber am Boden
bleibt, kann sich ebenfalls un-
ser Premiumpaket gönnen und
mit der Limousine zur Whisky-
destillerie gleiten.
Erkunden Sie ein schönes

Stück Mühlviertel, bei dem vor
allem Erholung und Genießen
im Vordergrund stehen.

Voranmeldung:
+43 (0) 7235 / 70444
A-4211 Alberndorf
Whiskyplatz 1
peter@peter-affenzeller.at
www.peter-affenzeller.at

Whiskydestillerie Peter Affenzeller
Erlebnis- & Genusswelt
Bei einer Führung die Welt der Destilate kennenlernen
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